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Pratiquant(e)s aïkido,

enfants, ados, adultes, parents

pour clore la saison 2025-2026, 

retrouvons-nous autour d’une pratique commune

suivi d’un picnic partagé

RDV à la MPT d’Herbeys 

Lundi 29 Juin à partir de 19h00

Venez avec une tenue confortable pour la pratique commune

Au programme

18H30 - accueil enfants aïkido (horaire habituel)
19H00 - pratique enfants, ados, adultes et famille
puis apéritif (punch offert par le club) et picnic partagé *

* Picnic partagé : chaque famille apporte un plat salé ou sucré pour le 
nombre de personnes présentes pour sa famille et une 
boisson
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