Ay, AIKIKAT ’ECHIROLLES

En solidarité avec les enfants atteints de cancer

Cours d’initiation
Gymnastique japonaise
Aikido, la voie de ’lharmonie

Samedi 9 février 2019

Dojo Croix-de-Vérines
8, avenue du 8 Mai 1945 a Echirolles

9h —10h Gymnastique japonaise
animé par Anna Champadzac, 4° dan BE1

10h05 - 11h30 Aikido

animé par Michel Champadzac, 5° dan BE1

Ouvert a tous - licenciés, non licenciés.
Venez nombreux(ses) pratiquer et exprimer votre solidarité.

Participation au frais de stage 15 Euros
versés le jour méme a l'association Locomotive
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Association pour l'aide aux enfants atteints de leucémie et de
cancer, a leurs familles et au service hospitalier de Grenoble



